TECNICAS DE ESTUDIO

OBEJTIVOS Aprender y manejar adecuadamente las técnicas basicas de estudio

REQUISITOS DEL  inouno
ALUMNO

FECHAY 8y 15 de enero de 2019 en horario de 11:30 a 13:30 horas
HORARIO

DURACION 4 horas

CREDITOS ECTS 1 crédito ECTS

Mddulo tedrico sobre técnicas de estudio y un mddulo practico sobre toma

CONTENIDOS
de apuntes

METODOLOGIA Explicacion de los rudimentos de las técnicas de estudio y practicas concretas

DE TRABAJO sobre ellas.



